
 

 

 

PRUEBAS LIBRES PARA EL ACCESO A TITULACIONES DE 
TÉCNICAS- TÉCNICOS EN ATENCIÓN A PERSONAS EN 
SITUACIÓN DE DEPENDENCIA   
(Resolución 04/2024, 15 de noviembre 2024) 
 

 

PRUEBA B- DESTREZAS SOCIALES 

 

NOMBRE:  
 

DNI:  

 

MÓDULO:  DESTREZAS SOCIALES 

 

PARTE B de la prueba que consta de PREGUNTAS CORTAS 

10 preguntas con un valor de  0,5 puntos y 5 preguntas con un valor máximo de 1 punto.  

Para superar el examen hay que obtener como mínimo una calificación de 5 puntos, sobre 10.  

PREGUNTAS 

 

 

1.- La inteligencia emocional (intra e interpersonal) se compone de cinco componentes. 
Enumera y describe brevemente en qué consiste cada uno. (1 punto) 
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2. Enumera y explica brevemente cuáles son los tres componentes de las emociones. (1 
punto) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3. ¿Qué es la kinesia? Explícalo y aporta al menos 2 ejemplos de este tipo de comunicación. 
(1 puntos) 
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4. Nombra al menos tres tipos de técnicas de grupo que pueden resultar útiles para el 
desempeño laboral del/ de la  técnica o técnico o en atención a personas en situación de 
dependencia. (0,5 puntos) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

5. Los roles de mantenimiento tienen como objetivo la formación, supervivencia y 
perfeccionamiento del grupo. Enumera cuáles son. (0,5 puntos) 
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6.-Características de un grupo secundario. (1 punto) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7.-¿Qué es un simposio?  (0,5 punto):  
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8.-¿Cómo se lleva a cabo la técnica Phillips 6.6? (0,5 punto): 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9.-Define problema (0,5 punto): 
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10.-¿Qué es un estereotipo? ¿Qué relación tiene con el conflicto?(1 punto) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.-Enumera los pasos más adecuados en proceso de toma de decisiones (1 punto) 
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12.-Diferencia entre mediación y arbitraje (1 punto) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13.-¿Qué es una historia de vida? (1 punto) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


